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Pour : Les habitants du Rhode Island
De: Le Directeur de Santé, David R. Gifford, MD, MPH
Sujet : L’absence de Domicile et La Grippe porcine à RI(le Virus HINI)

Recommandations Officielles
CDC, ASTHO et OMS ne font pas de recommandations particulières concernant le Virus H1N1,
aux sans-abri ou aux personnes qui vivent dans des centres d’hébergement.

Recommandations pour l’Habitation en Foyer
Le Bureau de la Santé Publique à New York City recommande le suivant aux directeurs des
foyers pour éviter de propager la maladie :

 Gardez les pièces communes propres et bien aérées.
 Les foyers doivent mettre les personnes malades à part.
 Les écoles et les employeurs doivent encourager des personnes malades de rester chez

elles. Par contre, ils ne doivent pas exiger de lettres du médecin qui permettront aux
personnes en bonne santé de retourner à l’école ou au travail.

Les Recommandations de CDC sur le Placement du Malade
 Gardez le malade dans une pièce séparée des autres pièces communes de la maison.

La porte de la chambre infectée doit rester fermée.
 A moins qu’ils doivent aller chez le médecin, les malades de la grippe ne doivent pas

quitter leur chambre tant qu’ils ont de la fièvre ou pendant toute la période durant
laquelle ils sont susceptibles de contaminer les autres (7 jours après la première
apparition des symptômes chez les adultes, les enfants et quiconque ayant un système
immunitaire affaibli).

 Si les malades doivent quitter la maison (pour aller chez le médecin, par exemple), ils
doivent se couvrir le nez et la bouche quand ils toussent ou éternuent et si possible,
porter des masques chirurgicaux légers.

 Faites porter aux malades un masque chirurgical s’ils doivent être dans une pièce
commune de la maison, en présence d’autres personnes.

 Si possible, les malades doivent utiliser des toilettes à part. Il n’est pas exigé une
nettoyage particulière ou une fréquence que la nettoyage normale avec des produits
de ménage désinfectants. (Vous trouverez plus de conseils à
http://www.cdc.gov/swineflu/guidance.homecare.htm )

Source de renseignements

 Site CDC de la Grippe porcine : http://www.cdc.gov/influenza/swine
 Site du Département de la Santé du Rhode Island sur la Grippe Porcine :
 http://www.health.ri.gov/pandemicinfluenza/swineinfluenza/swineinfluenza.php
 Site OMS de la Grippe porcine : http://www.who.int/en/
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